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鳥羽シーサイドホテルでのカラオケ＆宴会

伊勢・おかげ横丁のてこね寿司＆伊勢うどん

鳥羽水族館での集合写真 鳥羽水族館のアシカショー

なばなの里での釜めし

い　せ

い　せ

よこちょう
ず　し

　

平
成
26
年
４
月
よ
り
嘱
託
医
と
し
て
勤
務

し
て
い
る
小
久
保
公
人
で
す
。

　

大
塚
町
で
開
業
し
て
お
り
、利
用
者
さ
ん
の
健

康
相
談
や
体
調
不
良
時
の
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

　

迅
速
な
判
断
、

正
確
な
治
療
を

心
掛
け
健
や
か

に
生
活
を
送
れ

る
よ
う
に
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。

医
療
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す

い
り
ょ
う
そ
う
だ
ん

い
り
ょ
う
そ
う
だ
ん

お
こ
な
お
こ
な

　

第
８
回
ふ
れ
あ
い
ア
ー
ト
展
で
助

川
実
さ
ん
が
県
知
事
賞
を
受
賞
し
、

表
彰
式
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
昨

年
も
賞
を
頂
い
て
お
り
、
２
年
連
続

の
快
挙
で
す
。
今
回
の
絵
の
タ
イ
ト

ル
は
「
宝
物
」
。
今
年
の
作
品
は
い

つ
も
よ
り
も
大
き
な
サ
イ
ズ
の
大
作

で
、
助
川
さ
ん
の
宝
物
が
詰
ま
っ
た

素
敵
な
絵
に
な
っ
て
い
ま
す
。
近
年
、

作
風
が
変

化
し
て
き

て
い
て
、

今
後
の
作

品
が
楽
し

み
で
す
！

　

９
月
14
日
か
ら
10
月
15
日
の
24
日
間
つ
つ

じ
寮
で
実
習
を
行
い
、
利
用
者
さ
ん
と
一
緒

に
生
活
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
実

習
す
る
中
で
、
一
緒
に
喜
び
を
分
か
ち
合
う

日
々
を
過
ご
し
、
利
用
者
さ
ん
の
現
在
の
生

活
と
未
来
を
よ
り
良
く
す
る
支
援
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
職
員
の
方
か
ら
も
色
々

と
た
め
に
な
る
ご
指
導
を
い
た
だ
い
た
お
か

げ
で
、
と
て
も
充
実
し
た
実
習
と
な
り
ま
し

た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

松
井
健
太

かい
あしあと
の会
かい

　9月24日、25日と三重県方面へ１泊ふれあい旅行へ行ってきました。
　1日目はなばなの里に行きました。なばなの里では釜めしを堪能しました。その後は早めにホテ
ルに向かいました。ホテルでは部屋でお茶を飲みながらテレビを見てゆっくりと過ごしたり、大浴
場を楽しんだりして、のんびりと過ごしました。
　２日目は、鳥羽水族館とおかげ横丁に向かいました。鳥羽水族館ではアシカショーを行ってお
り、そのショーをみてびっくり！！アシカたちのショーに圧倒されました。水族館を出たあとは、お
かげ横丁に行き、伊勢名物のてこね寿司と伊勢うどんを昼食にいただきました。伊勢うどんはもっ
ちりとした麺に、甘辛のたれをかけたうどんで、これがとても麺とマッチ！とても美味しく、みんな
残さず食べていました。昼食後、おかげ横丁に出かけました。保護者の方と一緒にお土産を見た
り、食べ歩きする姿がみられ、楽しい時間を過ごしているようでした。
　２日間とも天気はあいにくの雨でしたが、雨なんかに負けないくらい元気で、たくさんのおいし
い食べ物を堪能し、怪我もなく無事に旅行に行って来る事が出来ました。

み え け ん

ながしまい　  せ たび

と 　 ば 　 す い ぞ く か ん

三重県“鳥羽水族館”

“伊勢と長島”の旅

み え け ん

ながしまい　  せ たび

と 　 ば 　 す い ぞ く か ん

一泊ふれあい旅行
いっぱく りょこう

9月24日(木)・25日(金)
がつ にち にちもくよう きんよう

三重県“鳥羽水族館”

“伊勢と長島”の旅

　

９
月
６
日
、
あ
し
あ
と
の
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

あ
し
あ
と
の
会
は
、
以
前
敬
老

会
と
し
て
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

利
用
者
さ
ん
の
年
齢
で
、
０
の
付

く
節
目
の
歳
に
今
後
も
元
気
で
寮

生
活
が
出
来
る
よ
う
お
祝
い
し
よ

う
と
保
護
者
の
方
の
提
案
で
、
出

来
ま
し
た
。
今
年
で
３
回
目
で
す
。

保
護
者
会
か
ら
、
対
象
の
方
に
お

祝
い
を
い
た
だ
き
、
昼
食
後
か
ら

は
お
祝
い
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
と
い
う
楽
器
を
使
っ
た
演
奏
。

保
護
者
と
職
員
コ
ラ
ボ
に
よ
る
バ

ン
ド
演
奏
。
人
権
擁
護
委
員
の
方

に
よ
る
人
形
劇
。
保
護
者
さ
ん
も
、

利
用
者
さ
ん
も
楽
し
く
過
ご
せ
た

会
と
な
り
ま
し
た
。
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すいぞくかん

と　ば　すいぞくかんと　ば　すいぞくかん

で

ず　し ちゅうしょくい

で ほごしゃ かた み

みちゃへ　やむ の

ある
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じかんすがた

かかん
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たのこ

めんめん あまから お　い

もの たんのう ぶ　じ く ことりょこう い

あめ げんきま

と　ば　　すいぞくかん
と　ば 　すいぞくかん

しゅうごうしゃしん

と　ば

えんかい

さと かま
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